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Un tuffo nell’isola i Martha’s %neyaml :i nfagzo amito dai vip

di FABRIZIO RAIMONDI

IL. SOGNO di ogni americano &
quello di avere una villetta a
Martha’s Vineyard tra i boschi
incontaminati, 1 laghetti d’acqua
dolce, la spuma delle onde
dell’Oceano che rinfresca le calde
giornate estive della costa atlantica.
Avere una casa in legno in questa
minuscola isola del Massachusetts
costa milioni di dollari. Qui veniva
la famiglia Kennedy in vacanza (e
purtroppo perse la vita John John
con la moglie a causa di un tragico
incidente), riposa John Belushi, ed
stato girato Lo squalo di Steven
Spielberg. E ogni anno arrivano
ospiti illustri come la famiglia
Obama, Paul McCartney, David
Letterman, Meg Ryan e Spike Lee.
A Martha’s Vineyard tutto ¢ slow.
Si cammina a passo d’uomo: il
limite di velocita va dalle 20 alle 45
miglia all’ora. Per non fare
diventare le spiagge affollate, si puo
parcheggiare solo in alcune aree
dove 1 posti sono limitati.
L’obiettivo ¢ tenere lontano il caos
da questo paradiso della contea di
Dukes. Per gli americani il lusso
piu sfrenato ¢ quello della
semplicita: abbandonare le big cities
e staccare la spina. E allora si
passeggia sulla spiaggia, ¢i si invita
a casa dell’'uno e dell’altro a
mangiare formaggio ¢ a bere vino
italiano. «Qui riesco a girovagare in
short e con la barba la mattina, e
nessuno ne parlar, disse al Times
Barack Obama quando visito
Vineyard nel suo tour elettorale.
Sull’isola ci sono pochi negozi, una
manciata di ristoranti che
propongono piatti semplici come il
lobster roll, il panino con ’aragosta,
piatto nazionale del Massachusetts.
Da provare al ristorante Faith’s
Seafood Shop a Aquinnah Cliffs.
Oppure la tradizionale zuppa di
vongole (nella foto) da assaggiare
al Black Dog a Vinyard Haven: un
locale informale sul mare dal quale
s1 possono seguire le barche che
arrivano da Woods Hole. Se la
giornata ¢ bella— il tempo qui & vo-

lubile — si puo fare una
passeggiata sulla costa e godersi le
dune inviolate che si snodano
intorno alle acque dell’oceano.
Martha’s Vineyard ¢ selvaggia:
trenta chilometri di boschi che

nascondono linde casette in legno
che sembrano uscite da riviste di
architettura. Stile sobrio, dettagli
curatissimi, una piccola Beverly
Hills in stile rurale dove tutto &
bianco e perfetto nella sua
semplicita. I paesini — i pilt carini

sono Edgartown e Vinyard
Haven — offrono una main
street con negozi caratteristici
gestiti da opulente famiglie che
risiedono sull’isola da
generazioni e alcuni

caffé dove scaldarsi le

mani quando soffia

il vento dal mare.

Martha’s Vineyard

¢ Palternativa

antitetica agli y
Hamptons. Chi ama
Postentazione del

lusso e le feste

chiassose € attratto come
una calamita dall’estremita
orientale di Log Island.

CHI RITIENE che il benessere sia
lonitano anni luce dallo sfarzo
viene qui a coltivare orti, a
restaurare cornici, a infornare torte
e allevare galline. In inverno sono
ventimila a abitare Martha’s
Vineyard e chi ha la fortuna di
capitare da queste parti ha il
piacere di godersi la compagnia
degli 1solani alla ricerca di una
buona conversazione. In estate
Pisola si trasforma e viene presa
d’assalto da oltre 100mila invasori.
I residenti pili intransigenti se ne
vanno oppure si chiudono in un
eremitaggio dorato fino a
settembre, quando ricominceranno
a passeggiare sulla loro spiaggia.

_ M COME ARRIVARE. Da Roma,

con Alitalia, volo per Boston
(wwwaalitalia.it) di circa 9 ore. Poi
da Boston a Woods Hole ce
bus (www.peterpanbus.com).

Da qui, si prende il traghetto per
Martha's Vineyard

(www steamshipauthority.com).

M DOVE DORMIRE. Hob

knob e un eco-boutique hotel
ricavato in un edificio del
diciannovesimo secolo. Solo
una ventina di camere nel verde
dove vivere in assoluto relax e
mangiare cibo biologico di
qualita. Nell'hotel ¢'e una spa
dove farsi coccolare. Info:
www.hobknob.com
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