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CIBO: PESCE CRUDO E SUSHI, NO ALLARMISMI SE REGOLE
RISPETTATE
 

(ASCA) - Roma, 25 giu - Sushi senza pregiudizi? E' possibile superare
i timori che si celano dietro le notizie che riguardano il consumo di
pesce crudo, a base di molte specialita' nostrane e del prelibato piatto
giapponese, e il rischio di estinzione di alcune specie come il Tonno
Rosso.

La conferma arriva dall'incontro ''Anisakiasi: prevenire e' necessario'',
organizzato dal Servizio Veterinario e Igiene Alimenti della Regione
Emilia Romagna e dal Dipartimento di Sanita' Pubblica di Bologna, in
cui esperti hanno sgombrato il campo dai dubbi sulla qualita' della
materia prima. Primo indiziato l'anisakis.

''L'anisakis e' un parassita che puo' essere presente nel pesce crudo, o
poco cotto, ed e' in grado di causare una parassitosi o reazioni
allergiche nel soggetto che lo ingerisce'', spiega il nutrizionista
Domenico Tiso che collabora con Sosushi, la catena di cucina
giapponese piu' diffusa in Italia. Per scongiurare ogni tipo di rischio,
basta attenersi al ''regolamento europeo, il n. 853/2004 in tema di
prevenzione dei parassiti - dice Tiso - che sancisce l'obbligatorieta' del
congelamento preventivo per scongiurare ogni tipo di rischio''. Se il
timore dei consumatori e' invece quello del pericolo estinzione che
corrono alcune specie, come il Tonno Rosso, la ristorazione sta gia'
facendo la sua parte. Sensibile alla causa ecologica, Sosushi ha
rinunciato all'utilizzo di Tonno Rosso per la preparazione dei suoi piatti,
sostituendolo con un'altra specie non a rischio, l' Albacora, piu'
comunemente nota come ''Tonno a pinna gialla''.
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AL TE' PRIMATO BEVANDA
SALVA-CUORE, SU CAFFE'
COLPE DEI FUMATORI

SCIROPPO DI MAIS, DAL
DOLCIFICANTE IL RISCHIO-
OBESITA'?

MOZZARELLA BLU, NON SONO
COLORANTI. PROBABILE
IPOTESI BATTERIO

SUCCO DI MELA MIGLIORA DEL
27% UMORE MALATI
ALZHEIMER

Tutto per il Sushi
Aquista i nostri prodotti per Sushi i prezzi più
bassi d'Italia sono qu
www.sushiathome.it/shop

Ristorante giapponese
Sconto per Specialità tipiche prenotando con
Groupalia
Groupalia.com/Ristorante_Giapponese

Trasportatori per sushi
Soluzioni personalizzate
per impianti di
movimentazione sushi
www.antoniotti.org

Cerotto dimagr. -
30kg/10€
Incredibile! Se perdi
troppo in fretta metti il
cerotto 1 giorno /2
Phytolabel.com/it

Cibo
Info utili su nutrizione,
diete e su una corretta
alimentazione.
www.corriere.it/nutrizione
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Prodotti per Sushi
Prodotti sushi / Cucina
Giapponese Spedizione
gratuita! ordina ora
www.ramen.it

Sushi
Import-Export Ingrosso e
Dettaglio Acquista nello
Shop Online
I-love-you-federico.it/index.html

http://www.asca.it/stream.php?canale=Governo.it%20estero
http://www.asca.it/listanewsletter.php?id=0&idnewsletter=6&img=autonomielocali.jpg
http://www.asca.it/listanewsletter.php?id=0&idnewsletter=1
http://www.asca.it/listanewsletter.php?id=0&idnewsletter=2
http://www.asca.it/listanewsletter.php?id=0&idnewsletter=3
http://www.asca.it/listanewsletter.php?id=0&idnewsletter=4
http://www.asca.it/listanewsletter.php?id=0&idnewsletter=5
javascript:banner()
http://www.sostieniadistanza.org/
http://www.pixell.it/
http://www.asca.it/chisiamo.php
http://www.asca.it/privacy.php
http://oas.advit.it/5c/www.asca.it/ap/1401795269/Right1/default/empty.gif/585366536345776b764b454142774f5a?x
http://s5.shinystat.com/cgi-bin/shinystatv.cgi?USER=ascaspa&NH=1
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=BD_7so7wkTJf9EobT_AbYjs38CtTcx8UB9MqAxxLAjbcB4NQDEAQYCiDRrcAEKAU4AFCVndu2A2D98vyD3BCyAQt3d3cuYXNjYS5pdLoBCjE2MHg2MDBfYXPIAQHaAWZodHRwOi8vd3d3LmFzY2EuaXQvbmV3cy1DSUJPX19QRVNDRV9DUlVET19FX1NVU0hJX19OT19BTExBUk1JU01JX1NFX1JFR09MRV9SSVNQRVRUQVRFLTkyNjU2OS1PUkEtLmh0bWzgAQOAAgGpAqs14dYVnrQ-qAMByAMH6AN66ANw6AOlBOgDowP1AwAAAMQ&num=10&sig=AGiWqtx370zU4NWFDEOY3UltCTsYDF-x1g&client=ca-pub-0977527708178525&adurl=http://www.ramen.it/categorie/prodotti_per_sushi_e_sashimi/26.html
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=Be8W6o7wkTJf9EobT_AbYjs38CoDJuXGkkdr_DMCNtwHwogQQBRgLINGtwAQoBTgAUM-ctb8GYP3y_IPcEKABmJDQ_gOyAQt3d3cuYXNjYS5pdLoBCjE2MHg2MDBfYXPIAQHaAWZodHRwOi8vd3d3LmFzY2EuaXQvbmV3cy1DSUJPX19QRVNDRV9DUlVET19FX1NVU0hJX19OT19BTExBUk1JU01JX1NFX1JFR09MRV9SSVNQRVRUQVRFLTkyNjU2OS1PUkEtLmh0bWzgAQOAAgGpAqs14dYVnrQ-qAMByAMH6AN66ANw6AOlBOgDowP1AwAAAMQ&num=11&sig=AGiWqtzUzUE1MsY317BPGRWDEWTbY7eq_g&client=ca-pub-0977527708178525&adurl=http://I-love-you-federico.it/index.html

