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( Condividi

Nato nel Dicembre 2003,
I'Informagiovani di Sarzana & un
servizio pubblico e gratuito rivolto ai
giovani e non, € uno spazio che
informa, che aiuta a scegliere, che
orienta ai servizi, alle opportunita
lavorative, formative, sociali, locali e
nazionali, € un luogo di incontro tra
utenti ed operatori specializzati.

DOVE SIAMO...

wm INFORMAGIOVANI
t SARZANA

! presso URP Comune di
. Sarzana p.za Matteotti
n°5 - Orario
INVERNALE: dal Lunedi
al Sabato dalle 8.30 alle 12.30;
POMERIGGIO il Lunedi e il Giovedi dalle
15,00 alle 18,00 Tel:0187691271 oppure
0187614314 - 315 La nostra mail e
informagiovani@sarzana.org (le leggiamo
quotidianamente!!!)

Visualizza il mio profilo completo

facebook.
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INFORMAGIOVANI E CONSULTA DI
LERICI...INSIEME PER UNA BUONA CAUSA!

Sabato 17 Aprile, contro la pedofilia e la violenza fisica, sessuale e
psicologica sui bambini, Telefono Azzurro sara nelle piazze con le
ortensie, simbolo della tradizionale campagna “Fiori d’Azzurro” che
vedra 10.000 volontari impegnati in oltre 2200 piazze italiane per
raccogliere i fondi necessari al sostegno delle Linee d’Ascolto, il cuore
dell’associazione che dal 1987 si impegna nella prevenzione dei
maltrattamenti e nella difesa dei piu piccoli.Ogni giorno le nostre
Linee accolgono migliaia di chiamate di bambini e adolescenti: oltre g ‘

3500 i casi all'anno con problematiche gravi gestiti dal 1.96.96 GRANDE PER DAVVERD
(gratuito per bambini e adolescenti) e I’ 199.15.15.15 (per adulti e N%‘;l‘ S| DIMENTICA DEI PICCOLY.
operatori dei servizi) in stretta collaborazione con la rete del 17 £ 18 A%
territorio.Prima di contattare Telefono Azzurro, il bambino o SOSTEN! TELEFOND AZZURR0
l'adolescente si & gia rivolto ad altri, tanti altri, ma nessuno lo ha e e e i
saputo ascoltare o ha saputo cogliere il campanello dallarme dalwvi 7
lanciato. Nessuno lo ha aiutato, nessuno € intervenuto, nessuno ha

saputo prevenire problemi ben piu gravi di quanto si potesse intuire inizialmente. Telefono Azzurro
la speranza per tutti questi bambini e adolescenti, € la loro ancora di salvezza, & quella luce che li
portera forse a ritrovare il sorriso e un futuro migliore..Con la consueta Campagna Nazionale “Fiori
d’Azzurro”, ’Associazione continua a voler rompere il muro di indifferenza facendo sentire la sua voce
e quella dei piu piccoli, e ortensia € il simbolo per dare questa speranza: ogni ortensia, infatti,
contribuira a sostenere i costi di gestione delle chiamate di bambini e adolescenti, offrendo loro la
possibilita di parlare con volontari e operatori professionisti capaci di dare risposte concrete, sostegno,
aiuto ed intervento. Fermiamo la pedofilia e la violenza fisica, sessuale e psicologica sui bambini:
facciamo fiorire la speranza nella loro vita!

GRAZIE ALLA DISPONIBILITA' DEI RAGAZZ| DELLA CONSULTA!!!!VI ASPETTIAMO PER CONTRIBUIRE
ALLA. .BUONA CAUSA!!!

Pubblicato da Informagiovani Sarzana a 4/17/2010 11:58:00 AM
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IMPORTANTE

Da oggi € possibile inviarci tramite e-
mail
informagiovani@comune.sarzana.sp.it
oppure recandosi presso il nostro
sportello, gli “annunci da privati”, che
rimarranno esposti in Bacheca per 3
mesi, chi poi vorra rinnovarli, potra
ricontattarci nei modi descritti sopra.

L’Informagiovani di Sarzana non si
assume alcuna responsabilita per gli
“annunci da privati” che vengono
pubblicati. La responsabilita di quanto
scritto ricade esclusivamente su chi
lascia I’annuncio. Tuttavia , viste le
normative vigenti in materia ,
L’nformagiovani si riserva di cancellare
gli annunci che ledano il diritto altrui,
non siano attinenti agli argomenti
proposti, o che non siano conformi alla
politica di questo blog.

QUALCHE CONSIGLIO SULLA
STESURA DEL CURRICULUM
VITAE

Cosa fare :

-Elenca i punti salienti della tua
esperienza professionale, iniziando
dall'occupazione attuale o comunque da
quella piu recente; prosegui a ritroso
nel passato. - Vivacizzate il testo con
soluzioni grafiche quali neretti,
sottolineature, corsivi. Adottate un
linguaggio semplice. Siate diretti,
evitando la terza persona parlando di
se stessi. Curate l'aspetto grafico del
curriculum. Attenzione anche agli
errori. Utilizzate per la stesura il
computer (solo se richiesto va scritto a
mano). Agevolate la lettura prevedendo
sufficienti margini e spaziature e
dividendo il curriculum in paragrafi,
ciascuno contrassegnato da un titolo
evidenziato. Personalizzate il
curriculum, facendo riferimenti al
destinatario o competenze possedute in
relazione al posto di lavoro offerto.
Siate brevi: la lunghezza ideale é di una
pagina, massimo una e mezza.

Gli errori da evitare:

- Allegare documenti, certificazioni e
fotografie a meno che non vengano
richiesti.- Scegliere la stesura
manoscritta, salvo richieste per
valutazioni grafologiche. Allegare
referenze personali.- Fare riferimento
a questioni di denaro. Inviare
curriculum fotocopia in quantita
industriali. Inviare il curriculum
genericamente a enti, aziende,
organizzazioni e non a uffici o
responsabili del personale. Dimenticare
di rileggere il testo, soprattutto se sono
presenti parole straniere. Mentire:
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durante il colloquio si verrebbe
immediatamente scoperti. Essere
troppo sicuri di sé, scrivendo ad
esempio "solo con un colloquio vi
renderete conto delle mie effettive
capacita”. Lasciare vuoti temporali tra
un'occupazione e l'altra. Se questo
capita, bisogna spiegarne le cause.

Non dimenticare di:

- Inserire a nota del curriculum una
liberatoria. Il rischio, in caso contrario,
e di essere automaticamente scartati da
chi si occupa di selezione. E' possibile
utilizzare la seguente formula:
"Autorizzo il trattamento dei dati
personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base art. 13 del D. Lgs.
196/2003." - Firmare il curriculum (a
mano).

Modello Curriculum Vitae europeo

ETICHETTE
Annunci da privati: babysitter (5)

Annunci da privati: collaboratrice
domestica (2)

Annunci da privati: compro-vendo (1)
Annunci da privati: dogsitter (1)
Annunci da privati: lavoro (5)
Annunci da privati: lezioni (2)
Annunci da privati: ripetizioni (12)
Annunci da privati:badanti (1)

avvisi (6)

Concorsi (24)

Corsi (46)

Corsi; (1)

Corsi; tempo libero; volontariato (1)
Lavoro (70)

Sport (2)

Stage (1)

Tempo libero (98)

Universita (7)

Volontariato (3)

LINK UTILI
http://www.comune.sarzana.sp.it
http://www.consulteinrete.it
http://www.unipi.it
http://www.dsu.pisa.it
http://informagiovani.spezianet.it
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http://portale.provincia.ms.it
http://www.gazzettaufficiale.it

http://www.subito.it

BLOG INFORMAGIOVANI VAL
DI MAGRA

http://www.informagiovanivezzanoligure
.blogspot.com
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